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※青色で印のある日は午前10時30分から午前11時30分、午後７時から午後８時の開講になります。
※黄色で印がある日は午後７時30分から午後８時３０分の開講になります。

※変更になる場合がございますので、ご了承ください。

2026年度　ウェルピア伊予ヨガ教室カレンダー
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